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& nuovanomma perMarco Jermini

Il direttore del Laboratorio cantonale siede in due organismi consultivi federali

Berna lo ha confermato in seno alla Commissione fede-

rale per I'alimentazione designandolo inoltre quale

membro del Comitato nazionale del Codex Alimentarius

O Una conferma ed una nuova
nomina, ambedue di prestigio,
per Marco Jermini, direttore del
Laboratorio cantonale. La con-
ferma riguarda la sua presenza in
seno alla Commissione federale
per l'alimentazione, rinnovata si-
no al 2011. A questa caricava ad
aggiungersi quella nuova di
membro del Comitato Nazionale
del Codex Alimentarius. I due
consessi in cui siede il direttore
del Laboratorio cantonale sono
organismi consultivi extraparla-
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mentari del Consiglio federale.

Marco Jermini, cinquant’anni, do-
Ppo aver conseguito nel 1986 il dot-
torato in Scienze tecniche al Po-
litecnico federale di Zurigo, ha
maturato numerose esperienze
di studio e dilavoro all'estero. Dal
1998 al 2001, in particolare, ha
operato all'interno dell' Organiz-
zazione mondiale della sanita
(OMS) assumendo pure la fun-
zione di direttore dell Ufficio di
Roma. In questa funzione ha ela-
borato parte della documentazio-

ne di base per il «Piano d'azione
sull'alimentazione in Europa», un
testo strategico che fa da punto di
riferimento anche per la politica
nutrizionale svizzera. E stato inol-
tre membro del Segretariato del-
la Commissione del Codex Ali-
mentarius, il principale forum
d’incontro internazionale in ma-
teria di sicurezza alimentare e
commercio dei prodotti alimen-
tari. Ora Jermini & stato dunque
designato dal Consiglio federale
quale nuovo membro del Comi-
tato Nazionale Svizzero peril Co-
dex Alimentarius, che tra i suoi
compiti ha quello di studiare ed
esaminare i progetti di norme al
fine di conseguire la protezione
della salute e di garantire la lealta

nello svolgimento del commer-
ciointerno ed internazionale de-
gli stessi prodotti, nonché quello
di curare la predisposizione delle
istruzioni che la delegazione sviz-
zera incaricata di partecipare ai
lavori internazionali del Codex
dovra osservare,

La Commissione federale per l'ali-
mentazione, della quale Jermini
& stato confermato membro per
un ulteriore quadriennio, s'impe-
gna tra I'altro, con la collaborazio-
ne di numerosi partmer tra, nella
promozione di un’alimentazione
equilibrata e dell’attivita fisica
presso la popolazione. Nell'am-
bito del sovrappeso, per esempio,
contribuisce a sviluppare strate-
gie per prevenire l'alimentazione

smodata e I'adiposita. Unitamen-
te all'Ufficio federale della sanita
pubblica, la Commissione fede-
rale per 'alimentazione elabora
raccomandazioni all'indirizzo del
Consiglio federale e sviluppa una
strategia nazionale sull'alimenta-
zione e |'attivita fisica. Composta
di 15 membri di varia formazio-
ne e provenienti da diversi ambi-
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Marco Jermini, dottore

in scienze tecniche, dal 2003
dirige il Laboratorio cantonale.
(fotogonnella)

ti d'attivita, pubblica dei rapporti
periodici ed allestisce, quale or-
gano consultivo del Consiglio fe-
derale e d'intesa con 'Ufficio fede-
rale della sanita pubblica, la stra-
tegia alimentare nazionale. Nel
piano d’azione «Alimentazione e
salute: una politica in materia di
alimentazione per la Svizzera»
vengono cosl identificati otto
obiettivi principali da perseguire
nel nostro Paese, trai quali si pos-
s0no citare: 'aumento del consu-
mo di frutta e verdura; la promo-
zione di un peso corporeo ade-
guato attraverso un rapporto
equilibrato fra energia e sostanze
nutritive; il miglioramento delle
nozioni di igiene alimentare tra

i allievi. Red.



